POLICIA MILITAR

DO ESTADO DE GOIAS

PRIMEIRA SECAO DO ESTADO-MAIOR

PORTARIA N° 54/2008 - PM/1
(Publicada no BGE n° 07, de 14 jan 2009)

Cria o Centro de Saiide Integral do Policial Militar-CSIPM
e da outras providencias.

O Coronel QOPM Comandante-Geral da Policia Militar do Estado de
Goias, no uso das atribuigdes legais que lhe confere o § 3° do art. 3° ¢/c art. 4° da Lei
8.125 de 18 de julho de 1976, e, ...

Considerando a nova concepc¢do da politica de satide na Policia
Militar do Estado de Goids e a necessidade de criacdo de mecanismos de
acompanhamento, controle, avaliagdo e tratamento dos fatores intervenientes no
estado de satide e qualidade de vida do policial militar;

Considerando, ainda, a necessidade de aplicagdo dos protocolos
estabelecidos para avaliacao do estado de satide do policial militar;

Considerando, finalmente, a necessidade de criacio um setor
especifico dentro da estrutura da Diretoria de Satide da PMGO, para planejamento,
controle e implementacdo da politica de satide do policial militar, em carater
permanente,

RESOLVE:

Art. 1° Criar o Centro de Satide Integral do Policial Militar - CSIPM,
com o intuito de zelar pelo planejamento, controle e implementacao da politica de
satde da Policia Militar do Estado de Goias.

Art. 2° O Diretor de Satde sera responsavel pela estruturagao e
funcionamento do Centro de Satide Integral do Policial Militar.

Paragrafo tnico. As funcdes do CSIPM serdo exercidas por policiais
militares lotados na Diretoria de Satde.



Art. 3° O CSIPM serd composto por 01 (uma) Chefia, 01 (uma)
Secretaria Geral, 01 (uma) Assessoria de Analise Epidemiolégica e 07 (sete)
supervisoes, sendo:

a)0

b) 0
)

1 (uma) Supervisao do Servico Médico;

1 (uma) Supervisao do Servigo Odontolégico;
(uma) Supervisao do Servigo Laboratorial;

d) 01 (uma) Supervisdo de Servigo Psicolégico;

e) 01 (uma) Supervisao do Servico de Nutricao;

f) 01 (uma) Supervisao de Servigo Social;

g) 01 (uma) Supervisao de Condicionamento Fisico.

01
0
01

Art. 4° A Chefia do CSIPM sera exercida por um Oficial Superior da
PM, que serd responsavel por:

I - Desenvolver projetos e acdes a fim de promover a implementacdo
da politica de satide da PMGO;

IT - Elaborar e controlar as agdes motivacionais para melhoria da
qualidade de vida do Policial Militar;

Il - Fazer cumprir a aplicagdo dos protocolos estabelecidos na
politica de satide em toda corporagao;

IV - Estabelecer e controlar a execucdo do “Programa de Satide do
Policial Militar”.

Art. 5° A Secretaria Geral do CSIPM sera composta por:

I - 01 (um) Oficial intermediério;

IT - 04 (quatro) pragas auxiliares.

Parédgrafo tinico. Sao atribuigdes da Secretaria Geral do CSIPM:

a) elaborar a agenda de eventos do Centro de Satide Integral do
Policial Militar;

b) elaborar, em conjunto com setor competente do Comando de
Administracdo e Financas - CAF, o cronograma de avaliacdo de todo o efetivo PM;

¢) auxiliar no controle e acompanhamento da execugdo do ‘Programa
de Satide do Policial Militar’.

Art. 6° A Assessoria de Andlise Epidemiolégica do CSIPM, sera
composta por:

I - 01 (um) Oficial do Quadro de Satude;

IT - 04 (quatro) pragas auxiliares.

Pardgrafo dnico. Sdo atribuigdes da Assessoria de Analise
Epidemiolégica do CSIPM:

a) analisar os dados obtidos com a aplicagdo dos protocolos do
“Programa de Satude do Policial Militar”;

b) realizar o controle estatistico e elaborar relatérios;

c) propor acdes de satide em carater preventivo.

Art. 7° A Supervisao do Servigo Médico do CSIPM, sera composta
por:

I - 01 (um) Oficial do Quadro de Satde-Médico da Corporacao;

IT - 04 (quatro) Médicos - Cardiologistas;



III - 02 (dois) Médicos - Endocrinologistas;

IV - 06 (seis) Médicos - Clinicos Gerais;

V - 06 (seis) Auxiliares de Enfermagem.

Parédgrafo tinico. Sao atribuicdes da Supervisao do Servico Médico do
CSIPM:

a) aplicar a avaliacdo médica em todo o efetivo da Policia Militar,
conforme protocolos estabelecidos em regulamentacao especifica;

b) diagnosticar a incidéncia dos principais problemas de satide;

c) providenciar os encaminhamentos clinicos necessarios ao
restabelecimento fisico do policial;

d) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades pertinentes as avaliagdes médicas.

Art. 8° A Supervisdo do Servico Odontolégico do CSIPM, sera
composta por:

I - 01 (um) Oficial do Quadro de Satde-Dentista da Corporacao;

IT - 06 (seis) Dentistas;

III - 06 (seis) Auxiliares de odontologia.

Pardgrafo tnico. Sdo atribuicdes da Supervisao do Servigo
Odontolégico do CSIPM:

a) aplicar a avaliagdo odontolégica em todo o efetivo da Policia
Militar, conforme protocolos estabelecidos em regulamentacdo especifica;

b) diagnosticar a incidéncia dos principais problemas de satde
bucal;

c) providenciar os encaminhamentos clinicos necessarios ao
tratamento odontolégico do policial;

d) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades pertinentes as avaliagdes odontolégicas.

Art. 9° A Supervisdo do Servico Laboratorial do CSIPM serd
composta por:

I - 01 (um) Oficial do Quadro Multiprofissional Biomédico;

IT - 02 (dois) Auxiliares.

Pardgrafo tnico - Sdo atribuicdes da Supervisao do Servigo
Laboratorial do CSIPM:

a) executar o0s exames complementares com critério e
responsabilidade, visando obter resultados confidveis para auxilio no diagnostico
médico e/ou periddico, registrando, arquivando e disponibilizando os dados
oriundos destes exames;

b) prover a manutengdo de estoque de materiais necessérios para o
funcionamento de cada secao, exercendo o controle semanal de insumos;

c) ter sob sua guarda e responsabilidade os resultados dos exames
dos clientes, controlando os encaminhamentos a quem de direito;

d) disponibilizar os resultados dos exames no préprio laboratério e
pela intranet e internet para facilitar a consulta pelo médico e/ou paciente;

e) fiscalizar a observagao didria, semanal e mensal dos controles de
qualidade interno e externo;



f) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades pertinentes ao servico laboratorial.

Art. 10. A Supervisao do Servigo Psicolégico do CSIPM sera
composta por:

I - 01 (um) Oficial do Quadro de Multiprofissionais - Psicélogo;

IT - 10 (dez) Psicélogos;

III - 02 (dois) Auxiliares.

Pardgrafo tnico. Sdo atribuicdes da Supervisdo do Servigo
Psicolégico do CSIPM:

a) dirigir, coordenar e controlar as atividades técnicas e
administrativas pertinentes as avaliagcdes psicologicas periédicas em todo o efetivo
da Policia Militar, conforme protocolos estabelecidos em regulamentagao especifica;

b) estabelecer normas, rotinas e diretrizes para as avaliagdes
psicoldgicas periddicas;

c) fazer cumprir o cronograma das atividades constantes do
‘Programa de Satde da PMGO’;

d) diagnosticar a incidéncia dos principais transtornos mentais, tais
como estresse, depressao, ansiedade, ideacdo suicida e desesperanga, utilizando de
instrumentos cientificos comprovados e aceitos na comunidade cientifica;

e) encaminhar para os servigos de satde que se fizerem necessarios,
os casos de policiais militares que apresentarem algum tipo de transtorno na area de
saude mental;

f) coletar e analisar os dados por meio de entrevista individual e
aplicacao individual de instrumentos psicol6gicos com comprovagdo cientifica;

g) zelar pela escorreita observacdo dos procedimentos cientificos
preconizados e pela guarda do material sigiloso;

h) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades pertinentes as avaliagdes psicoldgicas periddicas.

Art. 11. A Supervisdo do Servico de Nutricdo do CSIPM sera
composta por:

I - 01 (um) Policial Militar do Quadro de Multiprofissionais -
Nutricionista;

IT - 04 (quatro) Nutricionistas;

III - 03 (trés) Auxiliares.

Paragrafo dnico. Sao atribuicdes da Supervisao do Servico de
Nutricao do CSIPM:

a) aplicar a anamnese alimentar em todo o efetivo da Policia
Militar, conforme protocolos estabelecidos em regulamentacdo especifica;

b) identificar a incidéncia dos principais problemas nutricionais no
Policial Militar;

c) providenciar os encaminhamentos clinicos necessarios ao
tratamento nutricional do Policial Militar;

d) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades pertinentes ao servigo de acompanhamento nutricional.

Art. 12. A Supervisao do Servico Social do CSIPM sera composta por:



I - 01 (um) Oficial do Quadro de Multiprofissionais - Assistente
Social - da Corporacao;

IT - 06 (seis) Assistentes Sociais.

II - 02 (dois) Auxiliares.

Paragrafo tnico. Sdo atribuigdes da Supervisdo do Servico Social do
CSPM:

a) fazer cumprir o protocolo do Servico Social no Programa de
Saude da PMGO;

b) realizar Entrevista Social - através do Questionario Social em
todo o efetivo da Policia Militar;

c) estabelecer normas, rotinas e diretrizes para levantar dados da
realidade social do Policial Militar;

d) providenciar os encaminhamentos para os Programas de Satde
no ambito da DS;

e) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades do Servico Social.

Art. 13. A Supervisao de Condicionamento Fisico do CSIPM seré
composta por:

I - 01 (um) Oficial Superior, preferencialmente com formagao na area
de educacao fisica;

IT - 01 (um) Oficial Intermediario, preferencialmente com formacao
na area de educacao fisica;

III - 08 (oito) Auxiliares - preferencialmente com formacdo na érea
de educacao fisica.

Paragrafo tnico. Sdo atribui¢des Supervisdo de Condicionamento
Fisico do CSIPM:

a) aplicar o Teste de Avaliacdo Fisica, conforme prescrito na
regulamentacdo pertinente;

b) acompanhar o nivel de condicionamento fisico individual do
Policial Militar, estabelecendo protocolos de orientacao;

c) credenciar e fiscalizar as ‘Academias de Gindstica’ e institui¢cdes
congéneres para realizacdo do trabalho de orientacdo da atividade fisica ao Policial
Militar, conforme critérios estabelecidos na regulamentacdo especifica;

d) desenvolver atividades que promovam a pratica desportiva e a
realizacdo de atividade fisica;

e) propor instrumentos de motivagdo e reconhecimento do esforco
individual na busca da melhoria do condicionamento fisico;

f) estabelecer parcerias com as Sub-Secretarias de Ensino do Estado
e Secretarias Municipais de Educacdo nas cidades do Interior do Estado, buscando a
disponibilizacdo de profissionais da 4rea de educagdo fisica para orientagdo das
atividades fisicas aos Policiais Militares;

g) promover atividades que estimulem o estudo permanente, a
avaliagdo, a troca de experiéncias, o desenvolvimento de pesquisas e a atualizacdo de
informacoes na area de educacao fisica;



h) realizar palestras e semindrios para conscientizacdo da tropa
sobre a importancia da pratica regular de exercicios fisicos, bem como de outros
habitos agregados;

i) incentivar o inter-relacionamento da Corporagdo com os diversos
6rgaos governamentais, ndo governamentais e com a sociedade organizada através
da pratica de atividades fisicas;

j) apresentar mensalmente, a chefia do CSIPM, o relatério das
atividades desenvolvidas.

Art. 14. Os protocolos de avaliagdo e as demais atribuigdes das
Supervisdes serdo especificadas no Regimento Interno do Centro de Satide Integral
do Policial Militar e no ‘Programa de Satde do Policial Militar’.

Art. 15. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao,
revogando-se as disposi¢des em contrario.

Gabinete do Comandante-Geral, Goidnia, 23 de dezembro de 2008.

Carlos Antonio Elias - Cel QOPM
Comandante-Geral



